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eq[; 'kCn% vkfFkZd fo"kerk,a] lkekftd vlekurk,a] vkfFkZd lq/kkj] Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk] lekos'kh fodklA 

izLrkouk 

Hkkjr ,d mHkjrh gqbZ vkfFkZd 'kfDr ds lkFk&lkFk fo'o dk lcls 

cM+k yksdrkaf=d ns'k gSA ns'k esa tgka ,d vkSj cM+h la[;k esa izf'kf{kr o 

dq'ky Je'kfDr] xq.koÙkkiw.kZ rduhdh o izcU/kdh; izfrHkk,a rFkk cM+k ;qokoxZ 

gS ogha nwljh vksj mPp f'k'kq e`R;qnj] cM+h la[;k esa efgykvksa o cPpksa esa 

jDrkYirk ¼,uhfe;k½ rFkk dqiks"k.k tSlh leL;k,a gSaA Hkkjr esa lkekftd o 

vkfFkZd fo"kerk,a n'kdksa ls fo|eku gSa ijUrq mnkjhdj.k ds ckn ;s rsth ls 

c<+h gSaA  

 Hkkjr dh tux.kuk&2011 ds vuqlkj dqy 121 djksM tula[;k esa 

58-64 djksM+ efgyk,a] 20-14 djksM nfyr] 10-45 djksM+ vkfnoklh rFkk 17-22 

djksMeqfLye vYila[;d gSaA yxHkx lkr n'kdksa dh yksdrkaf=d izfØ;k ds 

ckn Hkh vkfFkZd fodkl dk ykHk lekt ds bu oxksaZ dks leku :Ik ls ugha 

feyk gSA efgyk] nfyr] vkfnoklh rFkk eqfLye vYilaa[;d Hkkjrh; lekt 

ds oafpr oxZ gSa rFkk nfyr o eqfLye cfg"d̀rA 

 vkfFkZd lq/kkjksa ds ckn ns'k ds mÙkjh o iwohZ jkT;ksa dh rqyuk esa 

nf{k.kh o if'peh jkT;ksa dk lkekftd o vkfFkZd fodkl vf/kd rhoz xfr ls 

gqvk gSA blds dkj.k {ks=h; Lrj ij vkfFkZd fo"kerk,a c<+ xbZ ftlds 

QyLo:Ik vk;] jkstxkj] LokLF;] f'k{kk vkfn lwpdksa esa vUrjky c<+k gSA 

xzkeh.k&'kgjh foHkktu xgjk gks x;kA tgka ,d vksj vkfFkZd le`f) ds dkj.k 

'kgjksa esa lEiUUkrk rsth ls c<+h gS ogha nwljh vksj bldk ykHk xzkeh.k {ks=ksa 

rd cgqr de igqapk gS ftlds dkj.k os ^vkfFkZd xfrghurk* dk lkeuk dj 

jgs gSA fdlku vkRegR;k dh c<+rh gqbZ ?kVuk,a Hkkjr esa d`f"k ladV o xzkeh.k 

cSpsuh dk gh ifj.kke gSA vkfFkZd fodkl dh izfØ;k esa vkfnokfl;ksa dk 

fOkLFkkiu vke ckr gS ftlds dkj.k muesa O;oLFkk rFkk ljdkj ds izfr 

vkØks'k gSAfodflr jk"Vªksa ds lektksa dh rqyuk esa gekjs ns'k esa ySafxd foHksn 

vf/kd gSA ns'k esa fiNys dqN n'kdksa eas /kkfeZd foHkktu ,oa oSpkfjd 

vlgu'khyrk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA  

 X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk ¼2007&12½ ds n`f"V i= esa lekos'kh 

fodkl ij cy fn;k x;k gSA vkfFkZd o lkekftd lekurk ds fcuk 

jktuhfrd yksdra= [kks[kyk o fujFkZd gSaA eSaus vius i= esa fo"kerkvksa dks 

Lkkjka'k 

Hkkjr esa lkekftd o vkfFkZd fo"kerkvksa dh tM+s cgqr xgjh gSaA Hkkjrh; 

lekt rFkk vFkZO;oLFkk esa vusdkas fojks/kkHkkl fn[kkbZ iM+rs gSSaA ,d vksj 

dq'ky o mPPk izf'kf{kr ekuo iwath gS rks nwljh vksj fu/kZu] vdq'ky o 

vf'kf{kr yksx gSaA blh izdkj tgka ,d vksj vk/kqfud o lEiUu 'kgjh {ks= gS 

rks ogha nwljh vksj Bhd blds mYkV fiNM+k o vHkkoxzLr xzkeh.k {ks=A 

 vkfFkZd lq/kkjksa ¼1991½ ds ckn Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh fodkl nj 

esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gS rFkk vFkZO;oLFkk dh mRiknu {kerk ,oa vkdkj 

c<+k gSA gekjs ns'k esa ^uhps dh vksj fjlko* dh vo/kkj.kk vlQy jgh gS 

ftlds dkj.k rhoz vkfFkZd laof̀) dk ykHk lekt ds lHkh oxksZa RkFkk jk"Vª ds 

lHkh {ks=ksa rd leku :Ik ls ugha igqapk gS ifj.kkeLo:Ik fo"kerk,a ,oa 

vUrjky c<+ x;s gSaA izLrqr i= esa crk;k x;k gS fd ,d LoLF; yksdra= 

rFkk lqfLFkj fodkl okyh vkfFkZd iz.kkyh esa lkekftd o vkfFkZd 

lekos'khdj.k vko';d gSA voljksa dh miyC/krk ,oa lkekftd lekurk 

lqfuf'pr djuk Hkkjrh; yksdra= o uhfr fuekZrkvksa ds fy, pqukSrh gSA  



 

 

 

7 

 

 

P: ISSN No. 2231-0045       RNI No. UPBIL/2012/55438      VOL.-6, ISSUE-4, May- Supplementary Issue - 2018 

E: ISSN No. 2349-9435                  Periodic Research 

 {ks=h;] xzkeh.k&'kgjh] lkekftd] /kkfeZd] yaSfxd rFkk 

oSpkfjd fo"kerk ,oa foHksnksa esa oxhd̀r djds bl rF; 

dks js[kkafdr fd;k gS fd jk"Vª ds lHkh {ks=ksa rFkk lekt 

ds lHkh oxkZsa dks vkfFkZd fodkl dk ykHk leku :Ik ls 

feys] rHkh lqfLFkj o lekos'kh fodkl dh vo/kkj.kk 

lkFkZd gksxhA 

'kks/k ds mís';  

izLrqr 'kks/k ds fuEufyf[kr mís'; gS %& 

1- Hkkjrh; vFkZO;oLFkk rFkk lekt esa fo|eku 

fo"kerkvksa rFkk muds dkj.kksa dk v/;;u djukA  

2- mnkjhdj.k ds ckn bu fo"kerkvksa ds c<+rs vUrjky 

,oa rhozrk dk v/;;u ,oa fo'ys"k.k djukA 

3- Hkkjrh; yksdrU= ds ifjis{; esa vkfFkZd o lkekftd 

lekos'khdj.k dk v/;;u djukA 

'kks/k i)fr 

 'kks/k dh i)fr eq[;r% f}rh; leadks ij 

vk/kkfjr o.kZukREkd ,oa fo'ys"k.kkRed gSA izdkf'kr 

fofHkUu Lkzksrksa tSls &vkfFkZd losZ{k.k] ekuokf/kdkj o 

tux.kuk fjiksVZl] i=&if=dk,a ;Fkk ;kstuk] dq:{ks= 

vkfn ds vykok tuZYl esa izdkf'kr 'kks/k o vkys[kksa dk 

v/;;u rFkk fo'ys"k.k fd;k gSA  

lkfgR;koyksdu   

 oh- upheqFkq us viuh iqLrd Regional 

Economic Disparities in India ¼2009½ esa crk;k gS 
fd lUrqfyr {ks=h; fodkl Hkkjrh; fodkl j.kuhfr dk 

vko';d vax gksrs gq, Hkh vkfFkZd fodkl dk ykHk ns'k 

ds lHkh jkT;ksa o {ks=ksa dks leku:Ik ls ugha feyk vkSj 

,sfrgkfld dkj.kksa ls tfur vlekurkvksa dks vHkh rd 

Hkh lekIr ugha fd;k tk ldk gSA  

 dud dkfUr ckxph us mudh iqLrd 

Regional Disparities in India's Socio-Economic 

Development  ¼2011½ esa ns'k esa {ks=h; vlUrqyuksa ds 

dkj.kksa esa ekuo tfur dkjdksa ds vykok izkd`frd Hkh 

ekus gSaA ns'k esa {ks=h; Lrj ij LokLF; o f'k{kk ds 

lwpdksa esa Hkkjh vUrj gSA lkekftd o vkfFkZd 

vlekurk,a jkT;ksa dh izfrO;fä ldy jkT; ?kjsyw 

mRikn esa vUrj ds :Ik esa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA  

 vfiZrk cuthZ o izor dqekj dqMh us 

Development Disparities in India ¼2013½ esa fodkl 

ds rhu izeq[k vk;keksa& vkfFkZd fodkl] ekuo fodkl o 

d`f"k fodkl dks lefUor djds ;kstukxr fodkl ds 

pkj n'kdksa esa mRiUu {ks=h; vlekurkvksa dh izd`fr 

rFkk muds dkj.kksa dks crk;k gSA  

ds- ih- dUuu ds }kjk fyf[kr iqLrd Intrrogating 

Inclusive Growth: Poverty and Inequality in India 
¼2014½ esa uo mnkjoknh uhfr;ksa dk jkstxkj] xjhch o 

vlekurkvksa ij v/;;u djds cktkj leFkZd vkfFkZd 

lq/kkjksa dh uhfr;ksa dh bl vo/kkj.kk dh vkykspuk dh 

gS fd vkfFkZd fodkl ds ykHk ^uhps dh vksj fjlko 

izHkko* ls xjhc o fiNM+ksa dks feyus yxsaxsA  

 e/kq lqnu ?kks"k us Liberalization,Growth 

and Regional Disparities in India ¼2013½ uke ls 

izdkf'kr viuh iqLrd esa vkfFkZd lq/kkjksa ds ckn nks 

n'kdksa esa jkT; o {ks=h; Lrj ij d`f"k] lsok {ks= o 

m|ksxksa ls l`ftr vk; esa {ks=okj o`f) rFkk vlekurkvksa 

dks crk;k gS RkFkk jkstxkj dh izòfÙk] xzkeh.k xjhch] 

uhps dh vksj fjlko izfØ;k ,oa xzkeh.k Hkkjr esa vkfFkZd 

o`f) ds lekos'khdj.k ij cy fn;k gSA 

FkkWel fidsVh us The Economics of 

Inequality (2015) esa le; ds lkFk vlekurk esa 

ifjorZu dh O;k[;k ds fy, vko';d i`"BHkwfe rFkk 

vo/kkj.kk dks crk;k gS rFkk ;g Hkh le>k;k fd dSls 

vlekurk mRiUu gksrh gS rFkk vFkZ'kkL=h dSls mls 

ekirs gSaA iqLrd esa mUgksus vk; o iwath ds LokfeRo esa 

fopj.k rFkk bls de djus ds fy, viukbZ tkus okyh 

fofHkUu uhfr;ksa dh iM+rky] Je o iwath ds lEca/kksa] 

f'k{kk ,oa rduhdh ifjorZu ds izHkkoksa] iwath cktkj] 

fofHkUu dj iz.kkfy;ksa rFkk Je laxBuksa dh Hkwfedk vkfn 

ij egRoiw.kZ fopkj fn, gSaA 

{ks=h; fo"kerk,a  

 Hkkjr esa LorU=rk ds le; ns'k ds fofHkUUk 

{ks=ksa ds e/; vusd vkfFkZd o lkekftd fo"kerk,a 

fo|eku FkhA 1950 ds vkjfEHkd n'kd esa ;kstukxr 

fodkl dk ,d mís'; bu fo"kerkvksa ,oa vlarqyuksa dks 

nwj djds larqfyr {ks=h; vkfFkZd fodkl djuk jgk gSA 

bl mís'; dks /;ku esa j[krs gq, rRdkyhu dsUnz 

ljdkj us fofHkUu uhfr;ka cukbZ rFkk vk/kkjHkwr <+k¡ps dks 

etcwr djus ds fy, ,oa ns'k ds fHkUUk&fHkUu {ks=ksa esa 

vkS|ksfxd fodkl dks c< +kok nsus ds fy, lkoZtfud 

fuos'k ds lkFk&lkFk futh fuos'k dks izksRlkgu fn;kA 

;kstuk dky ds izFke rhu n'kdksa rd ;g izfØ;k tkjh 

jgh ijUrq ;s iz;kl vf/kd lQy ugha gq,A 1991 ls 

ns'k esa vkfFkZd lq/kkjksa dk u;k nkSj izkjEHk gqvk ftlesa 

ljdkj us futh fuos'k dks vkfFkZd fodkl dk baftu 

ekukA ijUrq ftu jkT;ksa esa vPNk HkkSfrd o lkekftd 

cqfu;knh <akpk] Ik;kZIr ^iwoZxkeh* o ^Ik'pxkeh* vuqcU/k 

(Forward and Backward Linkages) rFkk futh iwath 

ds n`f"Vdks.k ls vkfFkZd ,oa vkS|ksfxd fodkl ds 

vuqdwy okrkoj.k Fkk muesa futh fuos'k rsth ls gqvkA 

nwljh vksj ftu izns'kksa esa ;s fo'ks"krk,a ugha Fkh muesa 

futh fuos'k cgqr de gks ik;kA ;s jkT; dsUnz ,oa 

viuh ljdkj ds Hkjksls lkoZtfud fuos'k dks c<+kdj 

vkfFkZd fodkl ds iFk ij pysA  

 foxr yxHkx rhu n'kdksa esa ns'k ds 

fHkUUk&fHkUu izns'kksa esa fHkUu vkfFkZd okrkoj.k ds dkj.k 

{ks=h; fo"kerk,a c<+h gSaA tgka ,d vksj if'peh o 

nf{k.kh jkT;ksa esa vkfFkZd le`f) rsth ls c<+h gS tSls 

egkjk"Vª] xqtjkr] vkU/kz izns'k] rfeyukMq vkfn tcfd 

ns'k ds iwohZ o mÙkjh jkT; ihNs NwV x;s gSa tSls vklke] 

mM+hlk] mÙkj izns'k vkfnA ogha nwljh vksj bu fiNM+s 

jkT;ksa esa tula[;k o`f) dk Hkkj vxM+s jkT;ksa dh rqyuk 

esa vf/kd jgk gS ifj.kkeLo:Ik fiNM+s vf/kd vkcknh 

okys jkT;ksa esa izfr O;fä vk; uhph jg xbZA vr% 

mnkjhdj.k ds ckn vkfFkZd le`f) dk dsUnz rks 

if'peh&nf{k.k jkT;ksa dh vksj LFkkukUrfjr gks x;k ogha 
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 tula[;k dk dsUnz mÙkjh o iwohZ jkT;ksa dh vksj pyk 

x;kA bldk ,d vU; igyw ;g Hkh gS fd ns'k ds 

fodkflr {ks=ksa esa f'k{kk o jkstxkj ds vf/kdkf/kd 

voljksa dk l`tu gqvk oghaa fIkNM+s {ks=ksa esa rhoz 

tula[;k o`f) ds dkj.k Je'kfDr vf/kd rsth ls c<+h 

ftlds dkj.k jkstxkj dh ryk'k esa bu {ks=ksa ls yksxksa 

dk iyk;u o izokl gqvk vkSj bu fiNM+s {ks=ksa Ikj 

bldkizHkko vkfFkZd] lkekftd o lkaLd`frd n`f"Vdks.k 

ls udkjkRed gqvk gSA 

 fiNys rhu n'kdksa esa {ks=h; n`f"Vdks.k ls 

lkekftd fodkl dk lUrqyu Hkh fcxM+k gSaaA vkfFkZd 

:Ik ls lEiUu jkT;ksa esa f'k{kk ,oa lk{kjrk] LokLF; ,oa 

vU; lkekftd lqfo/kkvksa dh fLFkfr;ka esa lq/kkj gqvk 

gSAbu jkT;ksa esa vkfFkZd fodkl ds ykHkksa dk forj.k 

vf/kd lekos'kh jgk gS vkSj lkekftd tqMko Hkh csgrj 

gqvk gSA buesa lkekftd fodkl dk;ZØeksa ij lkoZtfud 

[kpZ Hkh fiNM+s jkT;ksa dh rqyuk esa vf/kd gqvkA lEiUu 

jkT;ksa esa lkoZtfud O;; esa dq'kyrk] csgrj jktdks"kh; 

vuq'kklu] 'kklu ,oa dkuwu&O;oLFkk dh fLFkfr;ksa esa 

lq/kkj gq, gSaA futh {ks= }kjk xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ,oa 

LokLF; lqfo/kkvksa vkfn {ks=ksa esa fd;k x;k fuos'k 

lkoZtfud [kpZ ij fuHkZjrk ?kVkrk gSA mPp o rduhdh 

f'k{kk esa futh fuos'k ds dkj.k if'peh o nf{k.kh jkT;ksa 

dk lkekftd fodkl rhoz xfr ls gqvk gSA ijUrq fiNM+s 

jkT;ksa esa ,slk laHko u gks ldk ftlls {ks=h; fo"kerk,a 

vkSj c<+ xbZA ns'k ds fiNM+s jkT;ksa eas tks Hkh futh 

fuos'k ns[kus dks feyrk gS og eq[;r% [kuu {ks= esa gS 

tks mMhlk] >kj[k.M o NÙkhlx<+ tSls jkT;ksa rd gh 

lhfer gSA  

lkekftd izxfr esa vUrj  

 ns'k ds fHkUu&fHkUu jkT;ksa esa lkekftd izxfr 

dk Lrj fHkUu&fHkUu gSA ;|fi vkfFkZd fodkl ds 

ekinaM ij rqyukRed :Ik ls lEiUUk jkT;ksa esa f'k{kk] 

LokLF;] dkuwu&O;oLFkk] jkstxkj ds voljksa dh 

miyC/krk vkfn fodkl ds ladsrd fiNM+s jkT;ksa ls 

csgrj gS ijUrq lkekftd izxfr fjiksVZ&2017 ls ;g 

mn~?kkfVr gksrk gS fd vkfFkZd o`f) o lkekftd izxfr 

ds e/; dksbZ izR;{k o LFkk;h lacU/k ughas gksrk gS vFkkZr~ 

fdlh jkT; dk ldy ?kjsyw vf/kd gksus d ckotwn Hkh 

ogka dk lekt fiNM+k jg ldrk gSA  

 21 twu 2017 dks lksf'k;y bEisjsfVo }kjk 

tkjh lkekftd izxfr lwpdkad esa Hkkjr 58-39 vadksa ds 

lkFk fo'o ds 128 ns'kksa esa 93 osa LFkku ij jgkA bl 

lwpdkad esa ekuo thou ds rhu vk;keksa dk lkekU; 

vkSlr fudkyk tkrk gS & 

1- vk/kkjHkwr ekuoh; vko';drk,a (Basic Human 

Needs) 

2- dY;k.k ds ewy vk/kkj (Foundation of 

Wellbeing) 

3- volj (Opportunity) 

Hkkjr esa lkekftd izxfr dks ekius ds fy, 

bUlV~hV~;qV QkWj dEihfVVhousl }kjk uhfr vk;ksx NITI 

Aayog) ds lg;ksx ls lkekftd izxfr lwpdkad&2017 

fodflr fd;k gSA lwpdkad ds vkadM+s 2005&2016 ds 

ifj.kkeksa dk o.kZu djrs gaS vkSj crkrs gSa fd ns'k esas 

mYys[kuh; vkfFkZd ifjorZuksa ds lkFk thou dh xq.koÙkk 

esa lexz lq/kkj gq, gSa ijUrq ge vHkh Hkh LokLF; vkSj 

f'k{kk tSlh dbZ cqfu;knh lqfo/kkvksa dks vius ukxfjdksa 

dks i;kZIr :Ik es miyC/k djkus esa foQy gSA 

lkj.kh & 1 

lkekftd izxfr lwpdkad esa jkT;ksa dh fLFkfr 

Lkzksr % lkekftd izxfr fjiksVZ & 2017 

mi;qZä lkj.kh esa jkT;okj lkekftd izxfr dks 

n'kkZ;k x;k gS ftlds v/;;u ls irk pyrk gS fd 

jkT; vius vkfFkZd fodkl dks lkekftd izxfr esa 

:ikUrfjr djus esa leku :Ik ls lQy ugha gSaaA 

mnkgj.k ds fy, dsjy lkekftd izxfr lwpdkad esa 

loksZPp Ldksfjax ¼68 vad½ okyk jkT; gS rFkk xqtjkr 

mPPk Ldksfjax ¼57 vad½ ijUrq xqtjkr dk ldy jkT; 

?kjsyw mRikn dsjy ls cgqr vf/kd gSA blh izdkj vkU/kz 

izns'kmPp vkfFkZd fodkl okyk jkT; gksus ds ckotwn 

lkekftd izxfr lwpdkad esa e/;e LFkku izkIr dj ik;k 

gSA fcgkj lkekftd izxfr lwpdkad esa lokZf/kd fiNM+k 

jkT; gSA vr% lkekftd izxfr fjiksVZ&2017 Hkh Hkkjr esa 

izknsf'kd fo"kerkvksa dks Li"V :Ik ls n'kkZrh gSA  

vk; o lEifÙk dh vlekurk esa o`f)  

 Hkkjr esa vkfFkZd vlekurk ,d okLrfodrk gS 

vkSj fiNys rhu n'kdksa esa ljdkjksa dh nks"kiw.kZ uhfr;ksa 

ds dkj.k ;s rsth ls c<+h gSA tuojh esa vkWDlQse 

bf.M;k }kjk tkjh dh xbZ ^^n okbZMfuax xsIl % bf.M;k 

bubfDoyhVh fjiksVZ&2018**esa Hkkjr esa vlekurk] mlds 

dkj.k rFkk lek/kkuksa dks crk;k gSA Hkkjr esa vlekurk 

rkRdkfyd ugha gS vfirq iwathifr;ksa o dq'ky Je ds 

i{k esa nks"kiw.kZ uhfr;ksa ds dkj.k gS vkSj ;g c<+h gSA  

 ,d vksj tgka Hkkjrh; vFkZO;oLFkk fo'o esa 

lokZf/kd rst xfr ls c<+us okyh vFkZ O;oLFkkvksa esa ls gS 

mPprj vad mPp vad 
dsjy 68 fnYyh 60 

fgekpy izns'k 68 dukZVd 60 

rfeyukMq 65 egkjk"Vª 58 

mÙkjk[k.M 64 NÙkhlx<+ 57 

Xkksok 63 xqtjkr 57 

fetksje 63 gfj;k.kk 57 

flfDde 63 ukxkyS.M 57 

Iaktkc 62   

e/;e vad fuEu vad 
vkU/kz izns'k 56 f=iqjk 53 

v:.kkpy 55 mMhlk 52 

tUew o d'ehj 55 jktLFkku 52 

e/; izns'k 55 mÙkj izns'k 51 

ef.kiqj 55 vle 49 

es?kky; 54 >kj[k.M 48 

Ikf'pe caxky 54 fcgkj 45 
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 ogha vk; o lEifÙk ds ladsUnz.k ds dkj.k oafpr oxZ o 

gkf'k;s ds yksxksa rFkk vehjksa ds chp vUrjky c<+k gSA 

ns'k ds 1 izfr'kr vehjksa dks xr o"kZ l̀ftr dqy lEink 

dk 73 izfr'kr fgLlk feyk gS tcfd 67 djksM 

Hkkjrh;ksa dh lEifÙk flQZ 1 izfr'kr c<+h gSA vkWDlQse 

bf.M;k dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr ds dsoy 1 izfr'kr 

vehjksa ds ikl ns'k dh lEifÙk dk 58 izfr'kr fgLlk 

gSA ns'k esa fiNys lky 17 u;s vjcifr;ksa ds tqM+us ls 

budh la[;k 101 gks xbZ gS RkFkk chrs o"kZ budh dqy 

lEifÙk esa 20-7 yk[k djksM #i;ksa dh c<+ksrjh gqbZ tks 

Hkkjr ljdkj ds orZeku ctV ds cjkcj gSaA fjiksVZ esa 

,d v/;;u dj vuqeku yxk;k x;k gS fd xzkeh.k 

Hkkjr esa ,d U;wure etnwjh ikus okys Jfed dks fdlh 

cM+h xkjesaV QeZ ds 'kh"kZ osru okys ,fDtD;wfVo ds 

cjkcj vk; rd igaqpus esa dqy 941 o"kZ yx tk,axsA  

 vkfFkZd vlekurk ij v/;;u djus okys 

vFkZ'kkfL=;ksa ds ,d vU; lewg ^oYMZ bubfDofyVhySc* 

}kjk tkjh oYMZ bubfDofyVh fjiksVZ&2018esa dgk gS fd 

Hkkjr esa vkfFkZd vlekurk 1980 ds ckn cgqr rst xfr 

ls c<+h gS rFkk vk; vlekurk dkQh Åaps Lrj ij igaqp 

xbZ gSA 'kh"kZ 0-1 izfr'kr lcls vehjksa dh dqy lEink 

c<+dj fupys 50 izfr'kr yksxksa dh dqy lEifÙk ls Hkh 

vf/kd gks xbZ gSaA vFkZ'kkL=h izksQslj yqdkl pkaly o 

FkkWle fidsVh us vk; forj.k esa vlekurk dks crkus 

okys fxuh xq.kkad dk eku Hkkjr ds fy, 2010 esa 0-41 

ls 0-49 ds e/; vkdfyr fd;k tks orZeku esa 0-5 ;k 

mlls Hkh vf/kd gSA vr% Hkkjr esa vk; o lEifÙk ds 

forj.k esa vR;f/kd vlekurk gS rFkk bldk vUrjky 

mnkjhdj.k ds ckn rsth ls c<+k gSA 

xzkeh.k&'kgjh foHkktu  

 Hkkjr dk HkkSxksfyd {ks=Qy 3287263 oxZ 

fdyksehVj rFkk Hkw {ks=Qy (Land area) 29]73]190 oxZ 

fdyksehVj gS ftldk 70 izfr'kr Hkkx xzkeh.k {ks= ds 

vUrxZr vkrk gSA tux.kuk 2011 ds vuqlkj ns'k esa 

640867 xk¡o] 7935 dLcs rFkk 4041 'kgj gSaA vkt Hkh 

Hkkjr dh nks&rhgkbZ ls vf/kd tula[;k xk¡oksa esa fuokl 

djrh gSA 

Lkkj.kh & 2 Hkkjr dh tula[;k ¼xzkeh.k&'kgjh½ 

Hkkjr dqy tula[;k izfr'kr 

dqy 1210193422 100 

'kgjh 377105760 31-16 

Xkzkeh.k 833087662 68-84 

Lkzksr % Hkkjr dh tux.kuk&2011 

Lkkj.kh ls Li"V gS fd ns'k dh 121 djksM dqy 

tula[;k esa lss 37-71 djksM 'kgjh rFkk 83-3 djksM 

xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gS tks Øe'k% 31-16 o 68-

84 izfr'kr gSA 

 Hkkjr esa vkfFkZd o lkekftd n`f"Vdks.k ls 

'kgjh&xzkeh.k foHkktu ges'kk ekStwn jgk gS ijUrq fiNys 

rhu n'kdksa esa bldk vUrjky c<+k gSA 'kgjh&xzkeh.k 

vk; dk vuqikr 1951 esa tks yxHkx 1-6 Fkk oks vkfFkZd 

fu;kstu ds izkjfEHkd rhu n'kdksa ¼1980&81 rd½ esa 

c<+dj 2-1 gks x;k ijUrq mnkjhdj.k ds ckn ;g rhoz 

xfr ls c<+k gSA ,d vkSj tgk¡e/;e o cM+s vkdkj ds 

'kgj vHkwriwoZ vkfFkZd lEiUurk dk vuqHko dj jgs gS 

ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks= ^vkfFkZd xfrghurk* ds 

f'kdkj gaSA xk¡oksa esa f'k{kk] LokLF;] jkstxkj tSlh 

cqfu;knh vko';drkvksa ds vHkko ds dkj.k tula[;k 

dk 'kgjksa dh vksj iyk;u dh izòfÙk esa o`f) bDdhloha 

lnh ds Hkkjr ds fy, cM+h ?kVuk gSA lkekU;r% vdq'ky 

o vizf'kf{kr Je 'kgjksa esa FkksM+k&cgqr jkstxkj ik ysrk 

gS ftlds dkj.k foHkktu dk vUrjky vkSj c<+k gSA  

 xzkeh.k {ks=kssa essa vk; o jkstxkj dk izeq[k 

tfj;k d`f"k gSA cnyh gqbZ vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa d`f"k 

{ks= ij ncko fn[kkbZ nsrk gSA vf/kdka'k fdlku 

_.kxzLr gSaA d`f"k ladV ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa cspSuh 

lkQ fn[kkbZ nsrh gS vUrr% bldh ifj.kfr ns'k esa 

fdlku vkRegR;k dh c<+rh gqbZ ?kVukvksa dss :Ik esa 

ifjyf{kr gks jgh gSA ns'k esas dqy 17-91 djksM xzkeh.k 

ifjokjksa esa ls yxHkx vk/ks Hkwfeghu gS] 37 izfr'kr 

lhekar d`"kd] 7 izfr'kr NksVs fdlku] 3 izfr'kr NksVs 

ls e/;e] 2 izfr'kr e/;e rFkk dsoy] 0-1 izfr'kr cM+h 

tksrksa okys fdlku gSaA  

 gekjs ns'k esa 1990 ds ckn nks"kiw.kZ d̀f"k uhfr] 

fod̀r iwfrZ Ja`[kyk rFkk blds 'kh"kZ ij cSBs Hkz"V yksx 

fdlku dh esgur dks gM+Ik ysrs gSaA tyok;q ifjorZu] 

rkieku esa vlkekU; cnyko rFkk vfu;fer o"kkZ us Hkh 

fdlku ds d"Vksa dks c<+k;k gSA  

 fiNys nks n'kdksa esa viuh Qly ds [kjkc 

gksus] mitdk mfpr ewY; u feyus rFkk _.k tky ds 

dkj.k yk[kksa fdlkuksa us vkRegR;k,a dh gaSA ns'k ds 

fofHkUUk Hkkxksa esa c<+rs fdlkuksa ds fojks/k izn'kZu tSls 

fnYyh ds tarj&earj ij rfeyukMq ds fdlkuksa dk 

izn'kZu ¼2017½] e/; izns'k o jktLFkku ¼2017½] egkjk"Vª 

esa gky gh gqvk iSny ekpZ ¼2018½ vkfn d̀f"k ladV] 

xzkeh.k cspSuh rFkk fdlku dh fujk'kk o vkØks'k dks 

crkus ds fy, Ik;kZIr gaSA  

 Hkkjr dh GDP esa d`f"k {ks= dk lkisf{kd 

;ksxnku 1950&51 ds 55-40 izfr'kr ls ?kVdj 

2006&07 esa 18 izfr'kr rFkk 2015&16 esa dsoy 17-46 

izfr'kr jg x;k gS tcfd bl ij vkfJr tula[;k dk 

vuqikr vHkh Hkh yxHkx 50 izfr'kr gSA ifj.kkeLo:Ik 

xzkeh.k {ks=ksa esa izfr O;fä vk; 'kgjh {ks=ksa ls cgqr de 

gS ftlds dkj.k xzkeh.k&'kgjh foHkktu dh [kkbZ vkSj 

Hkh c<+ xbZ gSA xzkeh.k {ks= us dsoy vkfFkZd fodkl esa 

'kgjksa ls fiNM+s gaS vfirq f'k{kk o lk{kjrk ds vkadM+s Hkh 

muds i{k esa ugha gSA tux.kuk&2011 ds vuqlkj ns'k 

dh dqy 74 izfr'kr lk{kjrk nj esa 'kgjh 85 izfr'kr o 

xzkeh.k lk{kjrk 68 izfr'kr gSA 

Lkkekftd HksnHkko (Social Discrimination) 

 ijEijkxr :Ik ls gekjk lekt tkfr;ksa esa caVk 

gqvk gSA Hkkjr esa lkekftd HksnHkko ds vusdks :Ik o 

izdkj gSa] EkSaus vius v/;;u esa mudks rhu eq[; Hkkxksa esa 
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 oxhZd̀r fd;k gS&v- tkfr vk/kkfjr c- /keZ vk/kkfjr l- 

fyax vk/kkfjr HksnHkkoA  

tkfr vk/kkfjr lkekftd HksnHkko  

 Hkkjr dh dqy 121 djksM tula[;k esa 

vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k 

Øe'k% 16-6 ,oa 8-6 Qhlnh gSA yxHkx lkr n'kd dh 

yksdrkaf=d izfØ;k ds ckn Hkh ns'k esa nfyrksa o 

vkfnokfl;ksa ds lkFk cM+s iSekus ij HksnHkko fd;k tkrk 

gSA ;s oxZ Hkkjrh; lekt esa gkf'k;s ds yksx gSa vkSj 

oapuk dh ihM+k Hkksx jgs gSa ftldk ewy dkj.k 

vlekurk rFkk lkekftd HksnHkko gSA ukscsy iqjLdkj 

izkIr izfl) vFkZ'kkL=h izksQslj vkeR;Zlsu us crk;k fd 

fdl izdkj fo'ks"kdj iwjs ,f'k;k esa lkekftd cfg"dkjkssa 

ds dkj.k oapukvksa us tUe fy;k vkSj O;fDrxr voljksa 

dh lhek,a cka/k nh xbZA muds vuqlkj ns'k esa oafpr 

oxksaZ ds fy, xjhch ,d cM+h v;ksX;rk gS rFkk tkfr 

O;oLFkk us vlekurk iSnk djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA  

 lafo/kku esa of.kZr HksnHkko ds fo:) laj{k.k] 

lkoZtfud {ks= esa vkj{k.k vkfn ds dkj.k vuqlwfpr 

tkfr dk lekt o jktuhfr esa lekos'khdj.k gks ldk gS 

ijUrq lekt dh vleku vkfFkZd lajpuk ds dkj.k 

budk ,d fo'ks"k oxZ gh ykHkkfUor gqvk gS 'ks"k vkcknh 

xjhch ,oa voljksa dh lhfer miyC/krk ds dkj.k 

gkf'k;s ij gSA nfyr oxZ dh Je'kfDr dk vf/kdka'k 

Hkkx valxfBr {ks= esa dk;Z djrk gSA tgk¡dke dh 

n'kk,a fUkEu Lrjh; rFkk Je vf/kdkj detksj gSa tks 

muds 'kks"k.k dk dkj.k curk gSA 

 jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjksa (NCRB) dh 2016 

dh fjiksVZ ds vuqlkj o"kZ 2015 dh rqyuk esa 2016 esa 

jk"Vªh; Lrj ij vijk/kksa esa 2-6 izfr'kr dh o`f) ntZ dh 

xbZ gS ijUrq vuqlwfpr tkfr o vuqlwfpr tutkfr ds 

fo:)vijk/kksa esa o`f) dh nj Øe'k% 5-5 izfr'kr o 4-7 

izfr'kr jgh tks jk"Vªh; vkSlr ls yxHkx nks xq.kk gSA 

ns'k Hkj esa vuqlwfpr tkfr ds fo:) vijk/k ds ekeys 

2015 ¼38]670½ ls c<+dj 2016 ¼40]801½ gq, gS] buesa 

mÙkj izns'k esa lokZf/kd 10]426 ¼25-6%½] fcgkj 5]701 

¼14%½ rFkk jktLFkku 5]134 ¼12-61%½ ds lkFk vxz.kh 

jkT; gaSA vuqlwfpr tutkfr ds fo:) vijk/k 2015 

¼6]276½ ls c<+dj 2016 ¼6]568½ ntZ fd;s x;sA 

vuqlwfpr tutkfr ds fo:) fgalk o vijk/kksa ds ekeys 

esa e/; izns'k 1823 ¼27-8%½ ds lkFk izFke rFkk 

jktLFkku 1195 ¼18-2%½ o mMhlk 681 ¼10-4%½Øe'k% 

f}rh; o r`rh; LFkku ij jgs gSaA 

 Hkkjr esa vkfFkZd fodkl dh izfØ;k esa 

vkfnokfl;ksa dk foLFkkiu vke ckr gSA vkS|ksfxd {ks=ksa 

dk fodkl ,oa bdkbZ;ksa dh LFkkiuk] cM+h ifj;kstuk] 

[kuu vkfn ds uke ij bl oxZ ds yksxksa dks vius 

vf/koklksa ls tcju fOkLFkkfir fd;k tkrk gS ftlds 

dkj.k O;oLFkk ra= ,oa ljdkjksa ds izfr buesa xqLlk c<+k 

gSA blh vkØks'k dh ifj.kfr uDlyokn tSlh leL;kvksa 

ds :Ik esas fn[kkbZ nsrh gSA  

/keZ vk/kkfjr HksnHkko  

 Hkkjr ,d /kEkZ fujis{k lektoknh yksdrkaf=d 

x.kjkT; gS ftlesa fofHkUu tkfr] /keZ o lEiznk; ds 

yksx fuokl djrs gSaA ns'k dh dqy tula[;k esa 20 

izfr'kr ls vf/kd vkcknh /kkfeZd vYila[;dksa dh gS 

ftuesa eqlyeku izeq[k gSaA 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj ns'k esa 17-22 djksM+ ¼14-23%½ eqfLye 

vYila[;d fuokl djrs gSA  

 ekuo fodkl fjiksVZ 2011 ds vuqlkj 2007& 

08 esa 23-7% 'kgjh o 13-3% xzkeh.k eqfLye tula[;k 

xjhch esa thou O;rhr dj jgh FkhA jkstxkj dh lajpuk 

ds vk/kkj ij o"kZ 2001 esa 20-7% d̀"kd] 22% d̀f"k 

Jfed ,oa 8-2% Je ?kjsyw m|e esa dk;Zjr FkkA bldk 

vfHkizk; ;g gS fd vf/kdka'k eqfLye Je vlaxfBr {ks= 

esa dk;Z djrk gS tgk¡dk;Z dh n'kk,a Je ds vuqdwy 

ugha gSA lk{kjrk ,oa f'k{kk dh fLFkfr Hkh bl oxZ esa 

jk"Vªh; vkSlr ls de gSA o"kZ 2005 esa tfLVl jktsUnz 

lPpj dh v/;{krk esa xfBr lfefr us Hkh vius v/;;u 

esa ik;k fd Hkkjr esa eqlyeku cM+h la[;k esa vf'kf{kr] 

csjkstxkj o xjhc gS RkFkk /kkfeZd vk/kkj Ikj muds lkFk 

HksnHkko fd;k tkrk gSA vU; fiNM+k oxZ OBC eqfLye 

rks nfyrksa ls Hkh cqjh fLFkfr esa gSA  

 eqfLye vYila[;dksa dh jktuhfrd o 

iz'kklfud Hkkxhnkjh cgqr de gSA Lora=rk ds ckn 

lcls de lkaln 16 oha yksd lHkk esa dsoy 23 

fuokZfpr gq, gSA lalnh; yksdra= esa bl izdkj ds de 

izfrfuf/kRo ij flfoy lkslk;Vh us xgjh fpark O;Dr 

dh gSa D;kasfd 14-23 Qhln vkcknh dk ns'k dh laln esa 

dsoy 4-2 izfr'kr izfrfuf/kRo LoLF; ,oa lekos'kh 

yksdrU= dk lwpd ugha gSA 

lkj.kh & 3 yksdra= lwpdkad esa Hkkjr dh fLFkfr 

o"kZ LFkku dqy vad pquko ,oa izfØ;k 

cgqookn 

ljdkj dh 

dk;Z iz.kkyh 

jktuhfrd 

Hkkxhnkjh 

jktuhfrd 

laLd`fr 

flfoy fycVksZ 

2006 35 7-68 9-58 8-21 5-56 5-63 9-41 

2011 39 7-30 9-58 7-5 5-00 5-00 9-12 

2014 27 7-92 9-58 7-14 7-22 6-25 9-41 

2016 32 7-81 9-58 7-5 7-22 5-63 9-12 

2017 42 7-23 9-17 6-97 7-22 5-63 7-35 

lzksr % MseksØlh baMsDl] n bdksuksfeLV baVsyhtasl ;wfuV 
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 n bdksuksfEkLV baVsyhtsUl ;wfuV (EIU) }kjk 167 ns'kksa 

ds fy, tkjh bl lwpd esa 8 ls 10 vadksa ds chp iw.kZ 

yksdra=] 6 ls 7-9 dk nks"kiw.kZ yksdra= ekuk gSA Hkkjr 

essa o"kZ 2006 ls 2011 ds 6 o"kkZsa esa yksdra= esa fxjkoV 

ntZ dgh xbZ gSA Xykscy MseksØslh bMsDl&2017 esa 

Hkkjr 7-23 vadksa ds lkFk 42 osa LFkku ij jgk gSA o"kZ 

2014 ls 2017 ds o"kkZsa esa Hkkjr dk LFkku o yksdra= 

lwpdkad essa dqy vad ?kVdj Øe'k% 27 ls 42 rFkk 7-92 

ls 7-23 gks x;sA ljdkj dh dk;Z iz.kkyh] jktuhfrd 

Hkkxhnkjh o laLd`fr rFkk flfoy fycVhZ ftl vuqikr esa 

nks"kiw.kZ gksrh tk;sxh yksdra= dh lajpuk o ewY;ksa esa Hkh 

fxjkoV vk,xhA ns'k esa lkEiznkf;d /kzqohdj.k ds dkj.k 

vYila[;dksa fo'ks"kdj eqlyekuksa dks jktuhfrd 

laLFkkvkssa esa mfpr izfrfuf/kRo ugha fey jgk gSA 

fyax vk/kkfjr HksnHkko (Gender Based 

Discrimination) 

 Hkkjrh; lekt iq#"k iz/kku gS RkFkk fir̀ 

lÙkkRed O;oLFkk ls lapkfyr gSA lfn;ksa ls efgykvksa 

ds lkFk lkekftd o vkfFkZd Lrj ij HksnHkko fd;k tk 

jgk gS tks vHkh Hkh fo|eku gSA izfl) nk'kZfud o 

fpUrd vjLrq ds vuqlkj ^fdlh Hkh jk"Vª esa efgykvksa 

dh mUufr ;k voufr ij gh ml jk"Vª dh mUufr ;k 

voufr fuHkZj djrh gSA*  

 efgykvksa ds izfr lekt ds n`f"Vdks.k dks 

tkuus ds fy, fyaxkuqikr rFkk cky fyaxkuqikr ¼0 ls 6 

vk;qoxZ½ vPNs tulkaf[;dh; lwpdkad gSaA Hkkjr esa izfr 

,d gtkj iq#"kksa ij efgykvksa dh la[;k 2011 esa 940 

gS ijUrq cky fyaxkuqikr 2001 ds 927 ls ?kVdj 2011 

esa 914 rd vk x;k gSA cky fyaxkuqikr lekt esa 

ckfydkvksa ds izfr lkekftd] vkfFkZd o lkaLd`frd 

izfrekuksa dks n'kkZrk gSA efgykvksa ds izfr fgalk] HksnHkko 

rFkk iq#"koknh lkekftd&vkfFkZd <+kaps ds dkj.k ns'k esa 

cky fyxkauqikr fparktud Lrj rd igaqp x;k gSA bl 

vuqikr ds ?kVrs tkus dk vFkZ ;g Hkh gS fd ckfydk 

Hkzw.k dks ek¡ds xHkZ esa gh ekj fn;k tkrk gSA lekt dh 

bl izdkj dh fod̀r ekufldrk muds fodkl dks 

vo:) djrh gSA  

 jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ O;wjks (NCRB) dh 

fjiksVZ&2016 ds vuqlkj Hkkjr esa 2015 dh rqyuk esa Ok"kZ 

2016 esa efgykvksa ds izfr vijk/kksa esa o`f) 2-9 izfr'kr 

gqbZgS ijUrq cykRdkj ds ekeys 2015 esa 34]651 ls 

c<+dj 2016 esa 38]497 ntZ gq, gSa rFkk ;g of̀) 12-4 

izfr'kr gSA ;kSfud fgalk o cykRdkj dh rsth ls c<+rh 

?kVuk,a gekjs lekt ds fy, xaHkhj fopkj.kh; eqn~nk gSA 

gky esa pfpZr tEew ds dBqvk rFkk mÙkj izns'k ds 

mUuko dh ?kVuk,a ohHkRl ,oa vijk/kh iq#"koknh fod`r 

<+kaps ds peZ mnkgj.k gSaA  

 ns'k esa Ik;kZIr dkuwuh izko/kkuksa ds ckotwn 

efgykvksa dks muds lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd 

vf/kdkj ugha feys gSaA 86 izfr'kr efgykvksa ds Je dk 

vkfFkZd ewY;kadu yxHkx ux.; gS blfy, os vkfFkZd 

:Ik ls iq#"k ij vkfJr gSaA ns'k esa efgykvksa }kjk fd;s 

tkus okys ?kjsyw dk;kZsa tSls [kkuk cukuk] diM+s /kksuk] 

?kj dh lkQ&lQkbZ] cPps dh i<+kbZ vkfn dks vkfFkZd 

xfrfof/k (Economic Activity) ugha ekuk tkrk gSA 

vr% buds dk;ksZa dh x.kuk ldy ?kjsyw mRikn (GDP) 

esa ugha dh tkrhA df̀"k mRiknu esa 75 izfr'kr ls vf/kd 

;ksxnku ds ckotwn Hkw&LokfeRo iq#"k ds ikl gSA Je 

ds {ks= esa ySafxd lekurk ds iSekus ij fo'o ds 134 

ns'kksa esa Hkkjr dk 120 oka LFkku gSA 

 ns'k dk lafo/kku efgykvksa dks u dsoy 

lekurk dk vf/kdkj nsrk gS vfirq muds i{k esa 

ldkjkRed :[k viukus ds mik;ksa ds fy, ljdkjksa dks 

l'kDr Hkh cukrk gSaA blds ckotwn Hkkjr dh 16 oha 

yksdlHkk ds dqy 62 efgyk lkaln gSa tks dsoy 11-4 

izfr'kr gSA Hkkjrh; lekt esa izpfyr ewY; o izfreku 

efgykvksa ds lkekftd o vkfFkZd fodkl esa vojks/kd 

gSA 

fu"d"kZ o lq>ko 

 Hkkjr dk lafo/kku vius ukxfjdksa ds lkFk 

fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko dk fu"ks/k djrk gS ijUrq 

gekjs lekt esa vkfFkZd o lkekftd fo"kerk,a 

vU;k;dkjh :Ik /kkj.k dj pqdh gSaA mnkjhdkj.k ds ckn 

vkfFkZd le`f) esa vHkwriwoZ of̀) gqbZ gS ijarq bldk ykHk 

lHkh ukxfjdksa o {ks=ksa dks leku :Ik ls ugha feyk gSA 

ifj.kkeLo:Ik ns'k esa igys ls gh fo|eku lkekftd o 

vkfFkZd fo"kerk,a u dsoy vkSj c<+h gSa vfirq buesa 

vUrjky Hkh c<+ x;k gSA nks"kiw.kZ uhfr;ksa ds dkj.k Hkkjr 

dh vf/kdak'k turk vkfFkZd fodkl dh izfØ;k ls ckgj 

dj nh xbZ gSA 

 izfl) d̀f"k oSKkfud izksQslj ,e- ,l- 

LokehukFku ds vuqlkj Hkkjr esa vlekurk nks"kiw.kZ 

jktuhfrd o vkfFkZd uhfr;ksa dk ifj.kke gSaA d`f"k {ks= 

esa lq/kkjksa ds fy, gekjh j.kuhfr bl izdkj dh gksuh 

pkfg, fd vPNs ekulwu ds ykHk vf/kdre rFkk tyok;q 

ifjorZu ds cqjs izHkko U;qure gks ldsaaaA xzkeh.k&'kgjh 

vUrjky dks de djus rFkk xzkeh.k {ks=ksa ds lefUor 

fodkl ds fy, yksxksa dh lgHkkfxrk lqfuf'pr dh 

tk,A fodkl dh izfØ;k esa vFkZO;OkLFkk ds lHkh {ks=] 

ns'k ds lHkh v¡py ,oa lekt ds lHkh oxZ 

¼xjhc&vehj] xzkeh.k&'kgjh] efgyk&iq#"k½ lHkh tkfr 

,oa lEiznk; 'kkfey gks vFkkZr~ vkfFkZd fodkl lekos'kh 

gks ;g lqfLFkj ,oa lr~r fodkl ds fy, vfuok;Z gSA  

 vk; esa òf) ls LoPN is;ty] LoPNrk] 

lk{kjrk rFkk cqfu;knh f'k{kk rd Ikgqap vkfn esa rks 

lq/kkj gksrk gS ijUrq ;g O;fDrxr lqj{kk dh fLFkfr;ksa esa 

lq/kkj dh xkj.Vh ugha gSA lekos'kh fodkl ds fy, 

vkfFkZd o lkekftd izxfr nksuksa dh vko';drk gksrh 

gSA Hkkjr tSls fofo/krkvksa ls Hkjs jk"Vª ds fy, vkfFkZd 

fodkl dh izfØ;k ,oa iFk lekos'kh gks ;g vifjgk;Z 

gSA vr% lekos'kh fodkl u dsoy vkfFkZd vko';drk 

gS vfirq lkekftd ,oa uSfrd vfuok;Zrk ds lkFk&lkFk 

uhfr fuekZrkvksa o yksdra= ds fy, xaHkhj pqukSrh Hkh gSA 
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